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AIUTARE I PROFESSIONISTI A GESTIRE IL CAMBIAMENTO. STIMULUS ITALIA E 

BIONIC PEOPLE LANCIANO PROGETTI FORMATIVI SULLA RESILIENZA   

Confermata la partnership anche per il 2024. Gli speaker di Bionic People parlano 

di disabilità, determinazione, sconfitte e ripartenze    

 

Milano, 24 Giugno 2024 – Stimulus Italia, società di consulenza per il benessere psicologico nei luoghi di 

lavoro, conferma per il 2024 la collaborazione con Bionic People. Bionic People è un’associazione no-profit 

costituita da persone con diverse tipologie di disabilità. Nell’ambito dei progetti Stimulus, gli speaker di Bionic 

People offrono la loro testimonianza in eventi di formazione aziendale, studiati per preparare professionisti 

e professioniste a gestire i cambiamenti e sviluppare capacità di reazione nelle situazioni difficili.  

Stimulus Italia e Bionic People organizzano insieme workshop e incontri di team building che hanno come 

punto di partenza l’idea di “limite” e di “sconfitta”. L’obiettivo è aiutare le persone a trovare le risorse per 

rialzarsi dopo un evento avverso, grazie a un approccio che impara dalla crisi, rende più forti, individua 

soluzioni nuove. La resilienza è il tema chiave attorno al quale lavorano, insieme, gli esperti di psicologia, 

management e formazione aziendale di Stimulus Italia e i testimonial di Bionic.  

La partnership con Bionic People vede la partecipazione dei testimonial Martina Abaterusso, Riccardo Cotilli, 

Andrea De Beni, Jacopo Parizzi, Alessandro Ossola.  

Ha detto Alessandro Ossola, co-founder e speaker di Bionic People: “Bionic People nasce nel 2019 da uno 

sguardo arreso che non avremmo mai voluto vedere. Da questo è nata l’esigenza di creare un gruppo solido 

che possa aiutare tutti, persone disabili e non, a reagire e non mollare mai, partendo da un costante 

allenamento della forza mentale. Insieme a Stimulus, vogliamo sensibilizzare anche i professionisti in azienda, 

grazie ai percorsi basati sulle storie dei testimonial; storie talvolta difficili da raccontare ma che generano 

speranza e voglia di reagire, nei diversi ambiti quotidiani della nostra vita: dalla sfera personale a quella 

professionale, passando per gli ambiti affettivi, genitoriali e sportivi”.  

Andrea De Beni, speaker per Bionic People, ha aggiunto: "La collaborazione con Stimulus Italia permette di 

accompagnare la narrazione di Bionic People ad un livello di eccellenza: l'attenzione a noi stessi, 

l'allenamento costante che parte dalla mente e, solo dopo, scende verso il corpo, è l'elemento alla base del 

corretto indirizzamento delle tematiche di diversità, equità ed inclusione, in cui il limite fisico, sensoriale e 

cognitivo sembrano farla da padrone. In un mondo in cui complessità e latenza, ovvero la concentrazione su 

ciò che manca in relazione a ciò che c'è, sono in costante aumento, la partnership atterra su una nuova cultura 

dell'inclusione, utile non solo per la consapevolezza ma anche e soprattutto per la crescita delle 

organizzazioni, a partire dai suoi elementi più importanti e distintivi: le persone".  

Andrea Bertoletti, Country Manager di Stimulus Italia, nel commentare l’accordo ha dichiarato: “Crediamo 

fortemente nella collaborazione con Bionic People, che è iniziata nel 2023 e che abbiamo deciso di 

proseguire. Se è vero che anche dalle partnership si vede la vocazione di un’azienda, voglio sottolineare che 

per noi non è un caso lavorare fianco a fianco con Bionic People: condividiamo lo stesso, caparbio interesse 

verso il benessere delle persone, che deve essere prima di tutto un fine. Solo da questo modo di intendere il 

well-being si vedono i risultati”.  
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Oltre a Bionic People, la rete di collaborazioni di Stimulus, per il 2024, comprende anche Fondazione 

Libellula, Bionic People, Specialisterne, EMDR, Progetto Happiness di Giuseppe Bertuccio D’Angelo, 

4books.com, Speexx.   

 

 

Stimulus Italia 

Stimulus Consulting nasce nel 1989 in Francia. Oggi presente in Francia, Italia, Spagna e Germania, operativa in 128 Paesi 

nel Mondo, Stimulus fa parte del gruppo Human & Work, una rete di aziende e professionisti esperti in consulenza 

aziendale, salute, parità di genere, supporto manageriale e benessere al lavoro. In Italia Stimulus è attiva dal 2010 e ha 

sede a Milano. Dal 2020 Stimulus Italia cura il Report sui dati di utilizzo, che prende in esame le consulenze offerte dagli 

psicologi Stimulus nelle aziende e raccoglie, in forma anonima, le caratteristiche dei disagi segnalati e i bisogni degli 

utenti. Stimulus Italia offre da anni servizi alle aziende sui temi della salute mentale. 

Bionic People  

Bionic People è un’associazione no-profit, costituita da persone con differenti tipologie disabilità, che hanno deciso di 

raccontare la loro storia e di fare rete. L’obiettivo è cambiare la percezione comune sulle persone con disabilità e far 

sapere a tutti che cosa si deve e si può fare per reagire, dopo un incidente, un trauma o una malattia che ci cambia la 

vita. Tutti i protagonisti di Bionic People hanno qualcosa da raccontare e da condividere, diffondendo un messaggio: 

mai mollare.  
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